
 
 
 
 
 
El 30 de abril de 2009 
 
Estimados Padres de los Estudiantes del Distrito Escolar de la Ciudad de Logan: 
 
Le quiero informar sobre lo que el Distrito Escolar de la Ciudad de Logan está haciendo para estar preparado con 
respecto a la situación actual con el virus H1N1. Hemos estado trabajando con el Ministerio de Salud de Bear River 
para proveer el ambiente más seguro que sea posible para sus hijos. En la parte de atrás de esta carta, hay unas prácticas 
sugeridas que podrían proporcionar seguridad  para su hijo y su familia con respecto a la manera de evitar contacto con 
el virus. Por favor haga todo lo posible por seguir las recomendaciones ya que ayudarán a toda la comunidad a 
mantenerse segura de un brote. A continuación hay algunas cosas que las escuelas estarán haciendo para ayudar a 
controlar la difusión de la enfermedad: 
 

• Animar a los estudiantes a lavarse las manos frecuentemente durante el día. El lavarse las manos antes de salir 
del baño es crítico para todos los estudiantes. Para los estudiantes de la escuela primaria, también deben 
lavarse las manos antes de almorzar, antes de salir al recreo, y antes de cambiarse a diferentes clases. Los 
estudiantes de las escuelas secundarias y preparatorias deben de lavarse las manos cuantas veces sea posible 
durante el día, especialmente debido al número de veces que cambian de clase durante el día escolar. 

• Tendremos disponible loción de higiene para el uso de los estudiantes durante el día para limpiarse las manos. 
También nos aseguraremos de limpiar con un desinfectante las áreas de uso común como los salones de 
computación, las bibliotecas, etc. varias veces durante el día para que estén protegidos los estudiantes de la 
posibilidad de contaminarse. 

• Si un niño no se siente bien en la escuela, el(los) padre(s) estarán avisados para venir a atender al niño. 
Trabajaremos con cada familia para asegurar que esté tratado bien su niño durante este proceso. No todos los 
estudiantes enfermos tendrán la gripe, pero necesitamos tomar precauciones para proteger a todos los 
estudiantes. 

• Si un niño haya mostrado síntomas, necesitaremos ver una nota del doctor que declare que está bien que el 
niño regrese a la escuela.  

 
Pedimos a los padres a que: 
 

• Mantengan a los niños enfermos en casa hasta que se compongan. 
• Animen a sus hijos a lavarse las manos a menudo durante el día y a usar loción de higiene cuando sea posible. 

 
Enviamos esta información no para asustarle sino para asegurar de que todos estén al tanto de la situación para mantener 
protegida a nuestra comunidad. Mientras recibamos más información de las agencias de salud, se la pasaremos lo más 
rápido posible. Ante cualquier pregunta, contacte a la enfermera escolar, Kelly Hansen, al 755-2300 (oficina), 881-1785 
(celular), o por correo electrónico a kelly.hansen@loganschools.org. También puede obtener información del Ministerio 
de Salud de Bear River en www.brhd.org.   
 
Atentamente, 
 
Marshal R. Garrett 
Superintendente 


