
 
 
 
 Ultimas Noticias del H1N1  
 
Según el departamento de salud de Bear River tendremos inmunizaciones 
para el H1N1 a partir de la primer parte de noviembre. Todas las familias 
recibirán información en el correo para que den permiso a sus hijos para 
recibir esta vacuna. Ningún niño recibirá la vacuna sin permiso. También 
nos dijeron que los niños menores de 9 años tendrían que tener una serie 
de dos vacunas en un periodo de 21 días. El distrito y su escuela local los 
mantendrá informados de lo que sucede. Si tiene algunas preguntas del 
H1N1 por favor vaya a nuestra página de Internet www.loganschools.org y 
dé un clic en el enlace H1N1. También puede ir directamente a la página 
de Internet del departamento de salud de Bear River www.brhd.org. Tiene 
un enlace al centro de control de enfermedad.     
 
También Recuerde: 
 

• Lávese las manos durante el día con jabón 
 

• Use un sanador con alcohol para las manos  
 

• Si tose, cúbrase la boca con su brazo  
 

• Si no se siente bien, por favor quédese en la casa hasta que se 
sienta mejor y no tenga fiebre por 24 horas hasta que haya cesado.  

 
• Evite compartir objetos que los niños puedan meterse en la boca 

 
• Consulte a su doctor si siente que tiene fiebre.  

 
 


